
 
Kettingonderhoud 

Smering 
Smeer de ketting met een goede teflon zoals cyclon coursespray, smeer tevens de scharnierpunten van de 

derailleurs. Wij adviseren de ketting regelmatig met kleine hoeveelheden teflon te smeren. Laat teflon een uur 

inwerken, wrijf de ketting af met een oude doek om overtollige teflon te verwijderen.  

Spuit een fiets nooit af met water hierdoor kan zeer snel onnodige slijtage optreden. 

Reiniging als de ketting er vervuild is 
Plaats de fiets op een standaard of zet hem tegen de muur. Zorg ervoor dat de pedalen, en de cranks “traparmen” 

vrij rond kunnen bewegen. 

Positie van de ketting: 

Voor derailleur:  Bij twee kettingbladen ketting op het binnenblad en bij drie     

   kettingbladen ketting op het middelste blad. 

Achter derailleur: Zorg ervoor dat de ketting op het derde kleinste tandwiel ligt. 

Open de bovenkant van de kettingreiniger en vul het reservoir tot aan de markering met de daarvoor bestemde 

ontvetter. Plaats de kettingreiniger onder de ketting, zoals aangegeven op de achterzijde van de verpakking. De arm 

van de kettingreiniger moet achter de Achter derailleur worden geplaatst. Sluit de bovenkant van de kettingreiniger 

en sluit de schuif. Trap rustig terug om de ketting door de reiniger te laten lopen. Na ongeveer dertig omwentelingen 

is de ketting gereinigd, is dit niet zo haal dan de kettingreiniger van de ketting en laat de ontvetter ongeveer een 

kwartier inweken. Vul het reservoir met schone ontvetter en herhaal de reiniging zoals boven is omschreven. Droog 

de ketting na reiniging met een oude doek. Reinig tevens met een oude doek de tandwielen en derailleurs. Na 

gebruik van de kettingreiniger de kettingreiniger uitspoelen met lauw water. 

meer info op:  www.pottweewielers.nl   


